[bookmark: _Toc231551513]卵巢/囊腫/輸卵管切除手術（剖腹式、微創手術）
一、手術適應症（手術原因）
· 有症狀：□ 骨盆腔疼痛、□ 影響生育能力
· 有風險：□ 囊腫破裂風險、□ 囊腫扭轉風險
· 惡性疑慮：□ 腫瘤過大、□ 非均質、□ 實心部份、□ 血流增加
· 特殊情況：□ 乳癌ER/PR陽性（雌激素/黃體素受體）、□ BRCA1/2陽性
[image: The image depicts a simplified, anatomical illustration of the female pelvic region, showcasing the uterus and ovaries.

AI 產生的內容可能不正確。]
二、手術執行範圍
· 囊腫切除術：
保留生育能力、卵巢功能
· 卵巢/輸卵管切除術：
完整切除、避免復發、惡性腫瘤減少轉移

三、手術外的替代治療方式
· 藥物控制
· 口服藥：黃體素（異位寧）、雄性素（佑汝）、避孕藥、抗生素
· 停經針：柳菩林（Leuprolide）
· 子宮內投藥系統：蜜蕊娜（Mirena）
· 引流治療：超音波/電腦斷層導引
· 定期追蹤：
· 症狀評估、超音波、抽血追蹤（腫瘤指標Ca-125、發炎指數）
· 有急性腹痛、噁心嘔吐、頭暈心悸時至急診就診

四、手術風險（中：約5-10%；低：1%；極低：0.1-0.3%）
	風險
	發生機率
	對應治療方式

	出血
	低 (視腫瘤大小）
	鐵劑補充、輸血、手術止血

	感染
	低
	抗生素、細針引流、清瘡手術

	傷口癒合不良
	低
	換藥、傷口敷料、手術縫合

	鄰近組織損傷
	極低
	當下修補、術後觀察症狀

	沾黏
	中 (視腫瘤大小）
	預防沾黏耗材、術後盡早下床活動

	麻醉相關風險
	麻醉訪視時由麻醉科醫師說明
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五、婦科手術方式
	
	
	微創手術

	
	剖腹式手術
	腹腔鏡
	達文西機械手臂

	手術傷口
	直/橫傷口
	微創
	微創

	住院時間
	4-5天
	3-4天
	3-4天

	術後疼痛
	中等
	較低
	較低

	恢復時間
	中等
負重暫停4-6個月
	較快
負重暫停1-2個月
	較快
負重暫停1-2個月

	必要費用
(視術中狀況)
	1萬元
	三孔：2-3萬元
單孔：7-8萬元
	多孔：25-30萬
單孔：30-35萬

	輔助耗材費用
(不影響手術安全)
	· 止血耗材: 1.8-2.4萬
· 防沾黏耗材: 1.5-2.4萬
· 立體內視鏡: 3萬
	· 傷口生長因子: 5-6千
· 傷口隔離敷料: 2-6千
· 傷口防水敷料: 3-6百

	其它費用
	· 病房費: 1900/5000/其他
	· 麻醉相關(自控式止痛…)



五、傷口示意圖
	剖腹式手術


	腹腔鏡手術
多孔/單孔/自然孔道

	達文西機械手臂
多孔/單孔/自然孔道


	[image: 一張含有 圖畫, 寫生, 美工圖案, 線條藝術 的圖片
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